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God en nog wat

Welkom en mededelingen
Kruisteken - Aansteken van het Licht

Terugblik

Korte terugblik op het gesprek van 8 september

Gebed samen bidden

Goede God, wij zijn hier bijeen om een spoor van U te mogen ervaren. En om elkaar te
inspireren het goede te doen. Wees hier aanwezig in ons midden. Amen

Herschep ons hart Uit de klapper, nr 39

God in alles vinden

Een ingekorte versie van de tekst van Ben Frie S

Hoe vind je God in alles, in de ons omringende cultuur, in de waan van de dag, bij nacht
en ontij, in goede en kwade dagen? Sommigen menen dat God dag in dag uit aan de
knoppen zit van het wereldgebeuren en naar willekeur de een dit en de ander dat laat
overkomen. Nee, die alomtegenwoordige God is anders. Niet met grillige menselijke
trekken, niet verontrustend maar veeleer solidair. Het lastige is dat Hij of Zij geen lichaam

heeft.

Het besef te leven in Gods nabijheid kan groeien uit ervaringen van ontzag — voor de
schepping, een geboorte, de dood. De natuur kan mij overweldigen, een vlucht naar de



maan. Het godsbesef is gelukkig heel wat concreter geworden sinds het optreden van Jezus;
het groeit uit de trouwe beschouwing van zijn leven. Zijn evangelie houdt ons principiéle
keuzes voor: geweldloos optreden, de mindere voorop plaatsen, nood lenigen. Dat geldt
ook voor geestelike nood: troosten, blijven ondersteunen, helpen corrigeren van
vernietigend gedrag. Maar hoe krijg je de energie om dat te kunnen? Hoe voorkom je dat
de werkelijkheid je uit het veld slaat, waar vind je een basis die je bestand maakt tegen
verontrusting en verwoesting?

Voor christenen geldt dat zij zich bewust zijn van een geborgenheid in een groter geheel,
een geestelijke werkelijkheid waarvan allen deel uitmaken. We komen er vandaan en zijn
er naar onderweg. Ik word gedragen, gekoesterd en bemind. Ik mag bestaan, ik mag er
zijn, denken en voelen. lemand leeft in mij, stuwt mijn leven voort, groter dan mijn hart.

Omdat ik die nabijheid kan leren kennen en ervaren, voel ik me steeds meer thuis in de
werkelijkheid van mijn leven. Onvolmaaktheid kan ik aanvaarden, woede kan ik leren
hanteren. In ernstige situaties ga ik niet ten onder, ik word er als het ware doorheen
gedragen — als ik mij eraan kan toevertrouwen. Het neemt mijn pijn niet weg, verdriet en
vreugde zullen elkaar blijven afwisselen. Mij is vrijheid gegeven om zelf een oordeel te
vormen over de manier waarop ik het beste denk te kunnen functioneren. Ik kan doen wat
ik kan omdat ik de bron ervan ken.

God s te vinden in alle dingen, alle gebeurtenissen, alle ervaringen kan ik God leren vinden
als de kern van mijn bestaan. God is scheppend aanwezig in alles. In alles is Hij werkzaam
— dus ook: in kunst en cultuur, wetenschap en onderwijs, politick en economie, zorg en
pastoraat. Hij is immers alles in allen.

Het lied van Gods aanwezigheid
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Gij zijt ge-sta - dig met_ ons be-zig
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on-der uw vleu - gels rus-ten wij.

Gij zijt niet ver van wie U aanbidden,



niet hoog en breed van ons vandaan.
Gij zijt zo mens'lijk in ons midden
dat Gij dit lied wel zult verstaan.

Gij zijt onzichtbaar voor onze ogen
en niemand heeft U ooit gezien.
Maar wij vermoeden en geloven

dat Gij ons draagt, dat Gij ons dient.

Gij zijt in alles diep verscholen,

in al wat leeft en zich ontvouwt.
Maar in de mensen wilt Gij wonen
met hart en ziel aan ons getrouwd.

Heer onze Heer, hoe zijt Gij aanwezig
waar ook ter wereld mensen zijn.
Blijf zo genadig met ons bezig,

tot wij in U volkomen zijn.

Lezing vit 1Korinthe 13

Moment van stilte

Kloarmaoken van de tafel

Tafelgebed samen bidden

Eeuwig Mysterie,

die wij aanmerken als Bron van alle zijn,
wij danken U hartgrondig dat wij

- al is het maar tijdelijk -

deel mogen nemen aan het Leven.

Het leven dat door ons eigen toedoen wordt belaagd
waardoor we onzeker en angstig zijn geworden.
Geef dat wij toegerust zijn

een creatieve rol te vervullen

om het evenwicht tussen recht en rechtvaardigheid
te behouden en te herstellen,



zoals Jezus ons dat heeft uitgelegd,
in diepe verbondenheid met zijn Vader.

Wij danken U voor het sprekend voorbeeld
van de mens Jezus van Nazareth,

die zo vervuld was van uw Geest

dat hij uw zoon genoemd werd.

Hij deed ons voor wat het is

om in dankbaar respect

van alles te genieten.

Hij leerde ons ook uitdrukkelijk

om niet te heersen, maar te dienen.

Breken en delen van brood en wijn

Moment van stilte

Voorbeden
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Al-les wat a-dem heeft lo- ve de Heer.
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Al-les wat a -demheeft lo - v¢e de Heer.

Aanbevolen collecte
Terre des Hommes NLO4 TRIO 0391 1901 99

Slotgebed samen bidden

Laat ons gaan in vrede en die vrede mogen uitdragen waar wij zijn en komen. En moge de
zegen van God ons Vergezellen. Amen

Vrede voor jou



m. T. Lowenthul
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Vre-de voor jou, vre-de voor jou, vre - de voor jou;~ jou.

Het achtste sacrament  koffie — thee - ontmoeting



