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♫  Hoor maar ik kan niet horen 
 

07 Hoor. Maar Ik Kan 

Niet Horen.mp3  
 
Hoor. Maar ik kan niet horen. 
Mijn oren dichtgestopt. 
Mijn adem opgekropt. 
Mijn hart van leegte zwaar. 
Ik ben nog niet geboren. 
Ik ben niet ik. Niet waar. 
 



Hoor. Maar ik wil niet horen. 
Zou ik uw woord verstaan, 
Ik moest uw wegen gaan, 
U volgen hier en nu. 
Ik durf niet zijn geboren 
en leven toe naar U. 
 
Hoor, roept Gij in mijn oren 
En jaagt mijn angst uiteen. 
O stem door merg en been 
Verwek mij uit het graf, 
Uw mens opnieuw geboren – 
O toekomst, laat niet af. 
 
 

Welkom en inleiding 
 
 

Licht 
 
 

Kom schepper Geest ontsteek jouw vuur 
 

Klapper 55  

 

 

Psalm 104 - vrij         Huub Oosterhuis 
 
Al het levende hoopt op jou, mijn vriend 
die ik plots aarzel God te noemen. 
 
Want hoe dan God? Was jij de oerknal? 
Jij bent de stilte waarin ik schuil, 
soms even, in de late nacht, de vroege morgen. 
 
Ademt jouw adem in mensen? 
In al die levende dode gewapenden, 
op oorlog uit, bang, bedroefd, boos, onbereikbaar, 
op vrede uit, maar wie kent de weg van de vrede? 
 
Wie gaat dit aanschijn van de aarde vernieuwen? 
Jij die ik vriend en vreemdeling noem  
van de bergen? Ja jij, met mij samen. 



Je moet wel komen, gauw, om al die oude mensen 
die hun leven zagen branden  
zo goddeloos, kom troosten  
laat het niet duren tot hun dood. 
 
En voor onze kinderen, zoet en zo klein nog, 
zou het ook mooi zijn als ze je voetstap hoorden, 
je fluitje ‘hier ben ik’. Wie? Vriend God! 
 
 

De Geest van God waait als een wind   Klapper 12   

 

 

Handelingen van de apostelen   2,1-11 
 
Toen de dag van Pinksteren aanbrak, waren allen bijeen op dezelfde plaats. Plotseling 
kwam uit de hemel een gedruis alsof er een hevige wind opstak en heel het huis waar zij 
gezeten waren, was er vol van. Er verscheen hun iets dat op vuur geleek en dat zich, in 
tongen verdeeld, op ieder van hen neerzette. Zij werden allen vervuld van de heilige Geest 
en begonnen in vreemde talen te spreken, naargelang de Geest hun te vertolken gaf. Nu 
woonden er in Jeruzalem Joden, vrome mannen, die afkomstig waren uit alle volkeren 
onder de hemel. Toen dat geluid ontstond, liep het volk te hoop en tot zijn verbazing 
hoorde iedereen hen spreken in zijn eigen taal. Zij waren buiten zichzelf en zeiden vol 
verwondering: “Maar zijn al die daar spreken dan geen Galileeërs? Hoe komt het dan dat 
ieder van ons hen hoort spreken in zijn eigen moedertaal? Parten, Meden en Elamieten, 
bewoners van Mesopotamië, van Judea en Kappadocië, van Pontus en Asia, van Frygië en 
Pamfylië, Egypte en het gebied van Libië bij Cyrene, de Romeinen die hier verblijven, 
Joden zowel als proselieten, Kretenzen en Arabieren, wij horen hen in onze eigen taal 
spreken van Gods grote daden.” 

 

 

♫ Hierheen adem 
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Hierheen, Adem, steek mij aan, 
stuur mij uit jouw verste verte 
golven licht. 
  



Welkom armeluisvader 
welkom opperschenker 
welkom hartenjager. 
 
Beste tranendroger 
lieve zielsbewoner 
mijn vriend mijn schaduw. 
 

Even rusten 
voor tobbers en zwoegers, voor 
krampachtigen een verademing, ben je. 
 

Onmogelijk mooi licht, 
overstroom de afgrond 
van mijn hart, jou zo vertrouwd. 
 

God ben jij, zonder jou 
is alles nacht en ontij, 
wreedheid, schuld, 
 

maar jij maakt schoon. 
Verflenst mijn bloem, geef water 
zalf mijn wonden. 
 

Stijf sta ik, toegang verboden, 
ijzig – ontdooi mij, koester mij. 
Vreemd ga ik, zoek mij. 
 

Ik zeg ja jij, doe nee. 
Vergeld mijn twijfel met vriendschap 
zeven maal duizend maal. 
 

Niets ben ik zonder jou. 
Dood wil ik naar jou toe. 
Dan zal ik lachen. 

  



Kom met uw Geest  tafelwoorden Franck Ploum 
 
Hoge stemmen Brood en wijn tot zijn gedachtenis: 

Jezus – God bevrijdt, 
Zoon van mensen, Messias 
die zijn leven gaf en brak, 
trouw ten einde toe, 
vleesgeworden visioen, 
sterker dan de dood. 
 

Lage stemmen Maaltijd die ons bindt 
aan de opdracht tot bevrijding 
van aarde, dier en mensenkind, 
van al uw mensen, 
verdrukt, gevlucht, verzwegen, 
weggegooid, gedood, 
als waren zij niets. 
 

Allen  Kom met uw Geest, 
vernieuw de aarde, 
begin in ons opnieuw, 
vandaag en telkens weer. 
Maak ons breekbaar 
laat onze liefde vloeien 
gebroken brood, gedeelde wijn. 

 
 

Delen 
 

Maak ons breekbaar, laat onze liefde vloeien 
gebroken brood, gedeelde wijn 

 

 

Voorbeden 
 
Ubi caritas et amor, ubi caritas, Deus ibi est 
 
 

  



♫ Gij die het sprakeloze bidden hoort  
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Gij die het sprakeloze bidden hoort 
achter de woorden die wij tot U roepen. 
Gij die de mensen ziet zoals geen mens. 
 
Gij die uw woord in ons hebt neergelegd, 
in den beginne als een bron van weten. 
Gij die ons hebt geschapen naar U toe. 
 
Wek onze kracht, vuur onze hartstocht aan, 
heradem ons dat wij in U volharden. 
Doe lichten over ons uw lieve naam. 
 
 

Collecte       naar keuze 
 
Amnesty International 
NL45 TRIO 0198 1000 00 
https://www.amnesty.nl/ 
 
Stichting Oecumenische Vrouwensynode 
NL23 INGB 0006 2347 66  
https://www.vrouwensynode.nl/ 
 

 

Onze Vader 
 
Geef ons een nieuw hart, open en vriendelijk voor alle mensen. 
Geef ons nieuwe ogen om U te ontdekken in mensen en in al wat ons overkomt. 
Geef ons een nieuw geloof dat ons in staat stelt vol vertrouwen opnieuw te beginnen. 
Geef ons nieuwe hoop die durft uitzien naar die bijna onmogelijke vrede. 
Geef ons nieuwe liefde, diep als de zee, warm als vuur, sterker dan de dood. 
 
 

De Levende zegene en behoede U     klapper 20 
 
 

8e Sacrament 



Bronnen 

https://www.vrouwensynode.nl/__trashed/ 
 
https://wimkloppenburg-hymnologie.nl/lbk238.htm 
 
https://huuboosterhuis.nl/huub-oosterhuis-over-een-aanstekelijk-feest-pinkpod/ 
 
https://huuboosterhuis.nl/pinksteren/ 
 
Tanja van Leeuwen. Tot spreken heb je mij gehoord. De kracht van vrouw en geloof. 
Uitgeverij Van Warven 2024  
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