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Als vrijheid was wat vrijheid lijkt

Welkom

Mededelingen

Ontsteken van het licht.

Inleiding.

Afgelopen maandag 5 mei hebben wij de bevrijding van de Tweede Wereld Oorlog gevierd. En in 
deze maand mei willen wij in onze vieringen stilstaan bij Vrijheid. 

Vrijheid die voor ons in 80 jaar zo vanzelfsprekend is geworden. 

Vrijheid die zoveel anderen moeten ontberen. 

Tijdens onze vieringen van deze maand willen we stil staan bij de vraag wat vrijheid voor ons 
persoonlijk is en of wij die vrijheid wel echt beleven. 

De rode draad in deze vieringen is het door Huub Oosterhuis geschreven ‘Lied Om Vrijheid’

Openingsgebed: Kom bevrijden

In de hemel onze vader 



In de hemel die zo hoog is

Waarom zijt Gij niet op aarde 

hier nu god in mensen vrede.

Zijt Gij God en niet bij machte 

moord en doodslag te voorkomen?

Waarom geeft gij ons de vrijheid 

elkaar zinloos te doen lijden?

Scheur de wolken kom bevrijden 

Plant uw geest in onze harten. 

Zend uw kracht in onze handen

Dat wij leren lief te krijgen 

onze naaste vriend en vreemde

Dat wij medicijnen vinden 

tegen ondragelijk lijden.

Dat de groten dezer aarde 

zich bekeren tot de armen

Dat wij nieuwe wetten maken 

om de honger uit te bannen,

Dat wij gouden plannen smeden 

tot beëindiging van lijden

Scheur de wolken, kom bevrijden.

Lied 39: Een mens te zijn op aarde.

Lezing:  Lied om Vrijheid 

Ieder leest in stilte de tekst

Als vrijheid was wat vrijheid lijkt, wij waren

de mensen niet die wij nu angstig zijn-

wij zaaiden bronnen uit in de woestijn



wij oogsten zeeën zonder te vervaren.

Wij, tussen moed en wanhoop. Waarom weten

wij wel wat leven is maar leven niet?

Soms gaan wij op de vleugels van een lied

en durven onze zwaartekracht te vergeten.

Verlangen, pijn van onbekende duur:

Turen  in de verte, niet kunnen laten

een stad te zien, een tuin, doorschijnend water-

Dan valt de nacht over het middaguur.

Maar voorgevoel van liefde duurt het langst,

heugenis aan het woord in den beginne,

licht- ongebroken valt het bij ons binnen.

Even zijn wij ontkomen aan de angst.

Als vrijheid was wat vrijheid lijkt, wij waren

de mensen niet die wij nog angstig zijn.

wij zouden niet meer vluchten voor de pijn

en voor de grootste liefde niet vervaren.

Wij luisteren naar het gezongen lied

Lied: Lied om vrijheid  

Lezing: Gedachten over het lied. Gerard Swüste.

Dit lied ‘Om vrijheid’ mag je misschien typeren als een lied tegen de angst, tegen de angst in 
onszelf, tegen onszelf.

Vrijheid tegenover angst. 

De allereerste zin is een schot in de roos en ook een schot in je hart. ‘Als vrijheid was wat vrijheid 
lijkt, wij waren de mensen niet die we nu angstig zijn’. Ik vertaal het maar zo: we nemen het woord 
‘vrijheid’ graag in de mond, maar durven we de vrijheid ook aan? Dat is nog maar zeer de vraag 
en dit lied is daar niet erg optimistisch over. Als dat zo was, als vrijheid ons inderdaad op het lijf 
geschreven was, dan zaaiden we bronnen uit in de woestijn en oogsten we zeeën zonder te 
vervaren. Maar we doen het niet. Woestijn? Ja, die is er wel. Die kennen we uit het uittocht-



verhaal, maar die kennen we ook uit ons eigen leven. Bronnen? Mozes sloeg water uit de rots, en 
water staat in de schrift maar al te vaak voor de Tien Woorden, de wegwijzer hoe we moeten 
leven. Aan de hand van de Tien Woorden zouden we de weg weten in de woestijn, zouden we van 
de woestijn leefbaar land kunnen maken, maar dat durven we niet. Geen zee zou ons te hoog 
gaan, maar wij zien er liever van af.

Gesprek:

Wat is voor jou vrijheid?

Wanneer voelde jij je niet vrij?

Moment van stilte

We luisteren naar

Lied: Die mij droeg op adelaarsvleugels

Die mij droeg op adelaarsvleugels.

Die mij hebt geworpen in de ruimte.

En als ik krijsend viel, mij ondervangen hebt

met uw wieken en weer opgegooid.

Totdat ik vliegen kon op eigen kracht

Voorbeden: Afgewisseld door lied 92: Shalom

Collecte: Artsen zonder Grenzen NL 13 INGB 0000 0040 54 

Armeens Onze Vader

Bron van Zijn, 

die ik ontmoet in wat mij ontroert,

Ik geef U een naam 

opdat ik u een plaats kan geven in mijn leven.

Bundel uw licht in mij  - maak het nuttig.

Vestig uw rijk van eenheid nu, 

Uw enige verlangen handelt dan samen met het onze.

Geef ons wat wij elke dag wat wij nodig hebben aan brood en inzicht.

Maak los de koorden van fouten,

die ons binden aan het verleden,

opdat wij ook anderen hun misstappen kunnen vergeven.

Laat oppervlakkige dingen ons niet misleiden.



Uit U wordt geboren: de al-werkzame wil,

de levende kracht om te handelen

en het lied dat alles verfraait 

en zich van eeuw tot eeuw vernieuwt.

Gebed: 

Laat mij mijn vrijheid waardig zijn.

Laat mij mijn medemensen met respect tegemoet treden.

Laat mij waken voor de vrijheid van de ander.

Laat mij opkomen voor vrijheid wanneer dat nodig is.

Laten wij elkaar tot steun zijn

in ons streven de vrijheid te beleven en uit te dragen

 

Lied 20: De levende zegene en behoede u.

8ste sacrament.


