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Muziek 

Welkom, we ontsteken licht.
Welkom bij deze viering van Wite Donderdag.
De Joodse Pesach maaltjd is een herdenking van de 
bevrijding uit de slavernij in Egypte.
Elementen van die maaltjd vormen vanavond een onderdeel 
van deze viering.
Tot op de dag van vandaag zal er in elk Joods huisgezin, waar 
de sederavond gevierd wordt, een kind de vraag stellen: 
waarom is deze avond anders dan alle andere avonden? En 
steeds weer zal het antwoord van de heer des huizes luiden: 
“We waren slaven van de farao in Egypte en de Heer onze 
God voerde ons weg vandaar met een sterke hand en een 
uitgestrekte arm.” Alles staat in het teken van de uitocht, de 
grote bevrijding. Dus ook alles wat Jezus zegt en doet tjdens 
deze maaltjd moet begrepen worden in dit kader, het kader 
van de bevrijding uit de slavernij. En wat doet Jezus: hij legt 
zijn bovenklederen af, hij omgord zich met een linnen doek 
en hij begint de voeten van de leerlingen te wassen. Binnen 
het kader van de Sedermaaltjd kan er geen twijfel over 
bestaan, wat Jezus duidelijk wil maken. Hij actualiseert het 
bevrijdingsverhaal van de uitocht. Hij zegt daarmee: de 
bevrijding uit Egypte is van blijvende betekenis, maar 
wanneer jullie je opnieuw slaaf zouden laten maken, of erger 
nog wanneer jullie anderen tot slaaf zouden maken, dan doe 
je daarmee die uitocht teniet. Daarom is deze avond ook 
voor ons anders dan alle andere avonden
Wij staan ook in deze tradite, met nog een dimensie meer.
Op de avond dat Jezus met zijn apostelen het Pesachfeest 



viert, voegt Jezus het breken en delen van brood en wijn toe. 
Brood en wijn worden de dragende symbolen voor het 
werkelijk breken en delen van ons leven.
Wij staan in deze tradite, voegen onze eigen voetstappen 
daar aarzelend, behoedzaam, van harte aan toe.
We ontsteken het licht, teken van hoop, teken van 
geborgenheid. 

Lied 
Herschep ons hart Uit de Missa Solemnis
t. H. Oosterhuis / m. T. Löwenthal



Laat ons samen bidden:
Onnoembare, Bron van zijn, God-bevrijder
Wees ons nabij,
Open ons hart om uw stem te horen
Help ons echt te leren breken en delen.

Lezing: Lukas 22, 7 -13
De feestjd van het Ongegiste Brood begon met de dag 
waarop moest worden geslacht.
Jezus stuurde Petrus en Johannes erop uit en zei: “Jullie 
moeten voor ons het paasmaal gaan klaarmaken.” “Waar wilt
u dat wij het gaan klaarmaken?”, vroegen zij.
“Luister” antwoordde hij. “Als jullie de stad binnenkomen zul 
je een man ontmoeten die een kruik water draagt. Volg hem 
naar het huis waar hij binnengaat, en zeg tegen de eigenaar: 
De meester vraagt: Waar is de zaal waar ik met mijn 
leerlingen het paasmaal kan eten? De eigenaar zal je boven 
een ruime ingerichte kamer laten zien; daar kun je het 
klaarmaken.”
Ze gingen op weg en vonden alles zoals hij hun verteld had. 
En zo maakten ze het paasmaal klaar.

Handwassing
Een eeuwenoud gebruik. Wij denken aan het goede dat onze 
handen doen.

Rondgaan van het biter 
Wij staan stl bij de ontberingen, tegenslagen, moeilijkheden 
op onze levensweg.



Rondgaan van het zoet 
Wij gedenken het goede, het mooie in ons leven.

Moment van stlte

Samen delen
Wat willen wij op deze avond, op weg naar Pasen, met het 
oog op Pasen, hier, met elkaar delen? Een tekst, een 
symbool, een verhaal, een gedicht, een lied, een melodie, een
herinnering…
Als acclamate zingen wij: 
Waar vriendschap heerst en liefde, daar is God.

Lezing: Lukas 14-21
Toen het tjd was ging hij met de apostelen aan tafel. “Wat 
heb ik ernaar verlangd dit paasmaal met jullie te eten voor ik 
zal lijden!” zei hij. “Neem van mij aan: ik zal het niet meer 
eten totdat het zijn vervulling heef gekregen in het koninkrijk
van God.”
Eerst nam hij de beker, dankte God en zei: “Neem hem en 
geef hem aan elkaar door. Want ik verzeker jullie: van nu af 
zal ik geen wijn meer drinken totdat het koninkrijk van God is 
gekomen.” Toen nam hij het brood, dankte God, brak het in 
stukken, gaf hun die en zei: “Dit is mijn lichaam dat voor u 
wordt prijsgegeven. Doe dit om mij te gedenken.” Op 
dezelfde manier gaf hij hun na de maaltjd de beker met de 
woorden: “Deze beker is het nieuwe verbond; het wordt 
bekrachtgd door mijn bloed dat voor jullie wordt vergoten. 
Maar luister goed! De man die mij zal verraden, zit hier bij mij
aan tafel.” 
  



Tafelgebed: 
samen
Gij die weet wat er in mensen omgaat
aan hoop en twijfel.
Een Gij die ons denken peilt, ons hart toetst.
Een Gij voor wie iedereen een naam heef, Iemand is.
In U stellen wij ons vertrouwen.
Op U hebben wij onze hoop gevestgd.
God-bevrijder.

Onze aandacht wordt voortdurend versnipperd.
Maar soms herinneren wij ons een naam,
een oud verhaal, dat ons is doorverteld, 
over een mens die vol was van uw kracht,
Jezus van Nazareth.
In hem zou U verschenen zijn: uw mildheid en uw trouw.
Hij was zoals wij zouden willen zijn:
een mens van God, een vriend, een licht, een herder,
een die niet ten eigen bate heef geleefd,
en niet vergeefs, onvruchtbaar is gestorven.

Die in de laatste nacht dat hij nog leefde
Brood gebroken heef en uitgedeeld,
“neemt en eet
prent dit gebaar voorgoed in je herinnering.”

Zo gaf hij ook de beker rond:
“hiermee bezegel ik de verbondenheid
die ik met ieder voel.
Houdt de herinnering hieraan levend”
Wat Jezus voordeed, dat moet wij nadoen.



Alleen als wij zó doen zal er iets nieuws gebeuren, zal er een 
nieuwe verbondenheid groeien, een ‘nieuw verbond’.
Dat koninkrijk van God: geen slavernij meer, maar vrijheid; 
geen dofe ellende meer, maar vreugde en geluk; geen angst 
en wraak meer, maar liefde.
Alleen als wij zó doen…

Breken en delen met brood en wijn  (muziek)                           

Aramees Onze Vader:
Bron van Zijn
die ik ontmoet in wat mij ontroert.
Ik geef U een naam
opdat ik U een plaats kan geven in mijn leven.
Bundel Uw licht in mij - maak het nutg.
Vestg uw rijk van eenheid nu.
Uw enige verlangen handelt dan samen met het onze.
Geef ons elke dag wat we nodig hebben aan brood en inzicht.
Maak los de koorden van fouten
die ons vastbinden aan het verleden, 
zoals wij ook anderen hun misstappen vergeven.
Laat oppervlakkige dingen ons niet misleiden.
Want uit U wordt de alwerkzame wil geboren,
de levende kracht om te handelen,
het lied dat alles verfraait
en dat zich van eeuw tot eeuw vernieuwt.

Slotgebed
God-bevrijder, Jezus heef ons een voorbeeld gegeven, een 
toonbeeld, even een fits van hoe het ook zou kunnen. Wij 
leven bij de grate van deze momenten, waarop iets zichtbaar



wordt van het komende koninkrijk. Laten we dat moment 
vasthouden, in deze goede, stlle dagen en verder.
Laat ons de mogelijkheden ontdekken
Om in het spoor van Jezus verder te gaan.
Daar waar het nodig is ons leven te breken en te delen:
er zijn voor elkaar.

Lied   Voor kleine mensen
Voor kleine mensen is hij bereikbaar, 
hij geef hoop aan rechtelozen. 
Hun bloed is kostbaar in zijn ogen. 
Hij koopt hen vrij uit het slavenhuis.

Hij zal opkomen voor de misdeelden.
Hij zal de machten die ons dwingen 
breken en binden, hij zal leven, 
onvergankelijk als de zon.

Voor kleine mensen..

Zijn Naam is tot in eeuwigheid,
zolang de zon staat aan de hemel.
Zijn Naam gaat rond over de aarde, 
een woord van vrede, van mens tot mens.

Voor kleine mensen…

Muziek, we gaan, in stlte.


